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[ DR. JAIME |

Na Jaime projetamos
o teu futuro, com
qualidade e ambicao.

Cursos
Cientifico-Humanisticos

+ Ciéncias Socioecondmicas
+ Ciéncias e Tecnologias
+ Linguas e Humanidades

Cursos Profissionais

+ Técnico de Apoioa I DEEE

SNFORMIDADE

Gestdo Desportiva (B

+ Técnico de Desporto

+ Técnico de Gestdo de
Equipamentos Informaticos

+ Técnico de Informatica - Sistemas
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Condicoes de Acesso

9° Ano de Escolaridade ou Formacao
Equivalente

Plano de Estudos

Componente de Formacao Geral

Portugués
Lingua Estrangeira L, II,III
A 2 Filosofia
- A T Educacio Fisica
Curso Cientifico- anistico &
Ciéncias e Tecnologias Componente de Formacao Especifica
Matemadtica A
+ DIPLOMA DO 12°ANO N
Opcoes b)

4 ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

Este curso da a possibilidade, entre outras, de escolher
os seguintes cursos, do Ensino Superior Universitirio e

Fisica e Quimica A
Biologia e Geologia
Geometria Descritiva A

Politécnico: 5
Economia A
+ BIOLOGIA
+ CIENCIAS BIOMEDICAS Opgdes c) 12°Ano
+ CIENCIAS FARMACEUTICAS Fisica
+ MEDICINA Q}n’mif:a
+ FISIOTERAPIA Biologia
+ ENFERMAGEM Geologia
PSICOLOGIA Opcoes d) 12°Ano

O S S A S T S

ENGENHARIA INFORMATICA
ENGENHARIA AEROESPACIAL
CIENCIAS DO DESPORTO
DESPORTO E EDUCACAO FISICA
ENGENHARIA AGRICOLA
AGRICULTURA BIOLOGICA
OUTROS

Aplicacoes de Informatica B
Lingua Estrangeira I (Cont.)*
Psicologia B

LEGENDA:

(a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira das que frequentou até ao
9° ano ou pode iniciar uma novalingua.

(b) O aluno escolhe duas das disciplinas bienais.

(c) e (d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas
obrigatoriamente do conjunto das opgdes (C) a escolhersé no 11° Ano.

(*) O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na

Para obter mais informacdes consulte:
www.dges.mctes.pt | www.designthefutures.pt
www.guiadoestudante.pt | www.forumestudante.pt

componente de formacéo geral, no 10° e 11° ano.
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Ciéncias Socioeconémicas

4 DIPLOMA DO 12°ANO

4 ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

Este curso d4 a possibilidade, entre outras, de escolher
os seguintes cursos, do Ensino Superior Universitario e
Politécnico:

+ ECONOMIA

+ GESTAO

+ GESTAO E ADMINISI‘RACAO HOTELEIRAS

+ GESTAO DE EMPRESAS

+ GESTAO DE INFORMATICA

+ GESTAO DE RECURSOS HUMANOS

+ INFORMATICA DE GESTAO

+ INFORMATICA E COMUNICAGAO

+ JORNALISMO

+ MATEMATICA

+ MARKETING

+ NEGOCIOS INTERNACIONAIS

+ RELACOES PUBLICAS

+ OUTROS
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Condicoes de Acesso |

9° Ano de Escolaridade ou Formacio
Equivalente

Plano de Estudos

Componente de Formacao Geral
Portugués
Estrangeira LII ou III a)
Filosofia
Educacao Fisica

Componente de Formacao Especifica
Matematica A

Opcoes b)
Economia A
Geografia A
Histéria B

Opcdes c) 12°ano
Economia C

Geografia C
Sociologia

Opcoes d) 12°ano
Aplicagdes Informaticas B
Lingua Estrangeira I (Cont.)
Psicologia B

LEGENDA:

(a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira das que frequentou até
a0 9° ano ou pode iniciar uma nova lingua.

(b) O aluno escolhe duas das disciplinas bienais.

(c) e (d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas
obrigatoriamente do conjunto das opgdes (C) a escolher sé6 no 11°
Ano.
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EBCOLA BANICA £
BECUNDARIA
OR. JAINE
NAGALKAES LiNA

Curso Cientifico-Humanistico s
Linguas e Humanidades

+ DIPLOMA DO 12°ANO

% ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

Este curso da a possibilidade, entre outras, de escolher
os seguintes cursos, do Ensino Superior Universitdrio
e Politécnico:

+ DIREITO
PSICOLOGIA
EDUCAGAO BASICA
SOCIOLOGIA
HISTORIA
SERVICO SOCIAL
FILOSOFIA
RELACOES INTERNACIONAIS
+ GEOGRAFIA
+ ANIMACAO CULTURAL
+ JORNALISMO
+ COMUNICACAO SOCIAL
+ TRADUGAO
+ NOVAS TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO
+ OUTROS

www.dges.mctes.pt | www.designthefutures.pt
www.guiadoestudante.pt | www.forumestudante.pt
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Condicoes de Acesso

9° Ano de Escolaridade ou Formacao
Equivalente

Plano de Estudos

Componente de Formacao Geral
Portugués
Estrangeira I ou II a)
Filosofia
Educacao Fisica

Componente de Formacéao Especifica
Histéria A
Opcdesh)
Geografia A
Lingua Estrangeira II ou III *

Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais
Economia A

Opcoes c) 12°ano

Lingua Estrangeira I (Cont.)
Psicologia B
Sociologia

Opcoesd) 12°ano

Antropologia
Aplicagoes Informéticas B

LEGENDA:

(a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira das que frequentou até ao 9°
ano. E obrigatério dar continuidade a uma das Linguas Estrangeiras (LE) -
1, II j4 iniciadas até ao 9°ano.

(b) O aluno escolhe duas das disciplinas bienais.

(c) e (d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo umadelas
obrigatoriamente do conjunto das opg¢des (C) a escolher s6 no 11° Ano.

(*) O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na componente de
formacéo geral, no 10° e 11.° ano.
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Informatica - Sistemas

% PERFIL DE SAIDA

O Técnico de Informatica - Sistemas é o profissional
qualificado apto a efetuar a instalagdo, a configuracao e
a manutencao de ferramentas, equipamentos e sistemas
informaticos, suportados em diferentes plataformas e
sistemas operativos, e proceder a gestao e administracao
de base de dados e ao desenvolvimento de software,
assegurando a otimizacado do seu funcionamento.

4 CERTIFICACAO

A conclusio de um curso profissional confere um
diploma de ensino secunddrio e um certificado de
qualificacao profissional de nivel 4.

¥ ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

Permite o ingresso nos Cursos Superiores CT e SP -
Curso Técnico Superior Profissional- Nivel 5 e o acesso
ao ensino superior (de acordo com a Portarian®
74-A/2013).

Para obter mais informacdes consulte:
www.dges.mctes.pt | www.designthefutures.pt
www.guiadoestudante.pt | www.forumestudante.pt
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Condicoes de Acesso
e Apoio aos Alunos

« Habilitagdes: 9° ano de escolaridade ou equivalente
« Ensino gratuito

« Subsidio de alimentagao

« Subsidio de transporte

« Estagio integrado em empresas do setor

« Incentivo ao mérito — Prémios para os melhores
alunos

Plano de Estudos |

Componente de Formacao Sociocultural

* Portugués

+ Lingua Estrangeira I, II ou III

+ Area de Integracio

» Tecnologias da Informagao e da Comunicacio
» Educacdo Fisica

Componente de Formacao Cientifica
» Fisica e Quimica
* Matematica

Componente de Formacao Tecnoldgica

* Arquitetura de Redes e Computadores

+ Aplicagoes Informaticas

» Programacao

» Sistemas de Informacéo e Bases de Dados

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAYET
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Curso Técnico de
Gestao de Equlpamentos
Informaticos

4 PERFIL DE SAIDA

O Técnico de Gestdo de Equipamentos Informaticos é o
profissional qualificado apto a instalar equipamentos e
redes, bem como, a fazer a sua manutencao e
administracao.

Este profissional tem competéncias para realizar
atividades de concecao, especificacao, projeto,
implementacao, avaliacao, suporte e manutencao de
sistemas e de tecnologias de processamento e
transmissao de dados e informacoes.

% CERTIFICACAO

A conclusao de um curso profissional confere um
diploma de ensino secunddrio e um certificado de
qualificacio profissional de nivel 4.

% ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

Permite o ingresso nos Cursos Superiores CT e SP -
Curso Técnico Superior Profissional- Nivel 5 e o acesso
ao ensino superior (de acordo com a Portaria n°
74-A/2013).

Para obter mais informacdes consulte:
wwwdges.mctes.pt | www.designthefutures.pt
www.guiadoestudante.pt | www.forumestudante.pt
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Condicdes de Acesso
e Apoio aos Alunos

« HabilitagGes: 9° Ano de Escolaridade ou Formacao
Equivalente

« Ensino gratuito

« Subsidio de alimentagdo

« Subsidio de transporte

« Seguro Escolar

« Estdgio nacional integrado em empresas do setor

« Incentivo ao Mérito — Prémios para os melhores
alunos

Plano de Estudos

Componente de Formacao Sociocultural
* Portugués
» Lingua Estrangeira I, II ou III
« Area de Integracio
» Tecnologias da Informacao e Comunicagéao
» Educacio Fisica

Componente de Formacao Cientifica

» Matematica
» Fisica e Quimica

Componente de Formacao Técnica

» Eletrénica Fundamental

» Instalacdo e Manutencio de Equipamentos
Informadticos

» Sistemas Digitais e Arquitetura de
Computadores

» Comunicagao de Dados

» Formacao em Contexto de Trabalho

SELO DE

CONFORMIDADE

EQAVET
Cofinanciado por:
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Condicoes de Acesso
e Apoio aos Aluno

« HabilitagOes: 9°Ano de Escolaridade ou Formacao
Equivalente

« Ensino gratuito

« Subsidio de alimentaco

« Subsidio de transporte

« Incentivo ao Mérito — Prémios para os melhores

Apoio 5 Gestﬁ | | alunos

Desportiva ’

4 PERFIL DE SAfDA Componente de Formacao Sociocultural

(0} Téf:nico de Apoio a Gestao Despor:tiva éo proﬁssional « Portugués
qualificado apto a colaborar na gestdo e manutencao de
instalacbes e equipamentos desportivos, e a participar

» Lingua Estrangeira I, I ou III

« Area de Integracio

» Tecnologias da Informacédo e Comunicacgao
» Educacao Fisica

na concecao, desenvolvimento e avaliacao de
programas, atividades e eventos desportivos.

Poder4d exercer a sua profissdo na Administracdo Publica

Central e Local (autarquias), no setor privado ndo Componente de Formagfio Cientifica
lucrativo (clubes, associacées) e no setor privado -
lucrativo (empresas de atividades desportivas, gindsios). * Matematica

» Psicologia
CERTIFICACAO +» Estudo do Movimento
A conclusao de um curso profissional confere um . " i
diploma de ensino secundario e um certificado de Componente de Formacao Tecnica
qualificacdo profissional de nivel 4. » Organizacio e Gestiio do Desporto

* Gestao de InstalagOes Desportivas

* Gestao de Programas e Projetos de Desporto
» Praticas de Atividades Fisicas e Desportivas
» Formacao em Contexto de Trabalho

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

¥ ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

Permite o ingresso nos Cursos Superiores CT e SP -
Curso Técnico Superior Profissional- Nivel 5 e o acesso
ao ensino superior (de acordo com a Portaria n®
74-A/2013).

v obOee mtis T e T os Coasnlt
www.guiadoestudante.pt | www.forumestudante.pt
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Condicoes de Acesso
e Apoio aos Alunos

« HabilitagOes: 9° ano de escolaridade ou equivalente

« Ensino gratuito
« Subsidio de alimentacao
- Subsidio de transporte
15 PERFIL DE SATDA . - Estagio integrado em empresas do setor
O técnico de Desporto deve, no final da formacao:
Elaborar o plano anual de preparagdo em colaboracdo com os « Incentivo ao mérito — Prémios para os melhores
técnicos de grau superior responsaveis pela modalidade alunos

desportiva, na definicdo dos objetivos e contetidos de
preparacao no planeamento do treino;

Coadjuvar na preparacao e organizacao das sessoes de treino; -
Orientar e organizar, com supervisao de um técnico de grau Plano de Estudos

superior, as sessoes de treino com vista ao aperfeicoamento

dos prgticantes na modalidade desportiva, promovendo o Componente de Formag:ﬁo Sociocultural
cumprimento das regras da modalidade e das regras de

disciplina; * Portugués

Colal3orar na avaliacao ~dos resul.ta(.ios das sessée's de treino em . Linguqustmngeira I, II ou III

fung¢do da sua adequacdo aos objetivos estabelecidos, sob s A de Int ~
supervisao de um técnico de grau superior aeas n LEraLa0 = . %
Participar na concecio e implementacio de programas de * Tecnologias da Informagéao e da Comunicagéo
atividades fisicas e desportivas em contexto de animacao e de . Educagﬁo Fisica

ocupagao de tempos livres;

Coadjuvar o técnico superior no aconselhamento aos Componente de Formag:ﬁo Cientifica
praticantes na adogdo de habitos sauddveis e de cuidados de

higiene na sua vida quotidiana; * Estudo do Movimento

Organizacao e dinamizagdo de atividades fisicas e desportivas
em contexto de animacdo e de ocupagdo de tempos livres.

4+ CERTIFICAGAO + Psicologia
A conclusdo de um curso profissional confere um Componente de Formagﬁo Tecnol(')gica
diploma de ensino secundario e um certificado de i ; i i
qualificacio profissional de nivel 4. + Teoria e Metodologia do Treino Desportivo

» Didaticas das Atividades Fisicas e Desportivas

» Fitness - Satiide e Bem-estar

» Matematica

% ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

Permite o ingresso nos Cursos Superiores CT e SP - Curso
Técnico Superior Profissional- Nivel 5 e o acesso ao ensino + Desportos de Natureza e Aventura

superior (de acordo com a Portaria n° 74-A/2013). - UFCD de Qualificacio
' SELO DE
/ CONFORMIDADE
EQAVET
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