o Pt
30 de janeiro de 2022

DIA ESCOLAR DA NAO-VIOLENCIA
E DA PAZ

PROGRAMA 1 a4 de fevereiro

PRE ESCOLAR - ESGUEIRA

Escrita de frases ou manifestos pela paz;

Realizacdo de trabalhos de grupo com o tema da paz;

Realizagdo de desenhos com o tema da paz;

Exibicdo de filmes sobre a paz e Gandhi;

Visualizacdo de um pequeno filme sobre bullying (uso de 2 macgds como metafora);
Construcado de lagos e coragdes humanos;

Construcdo de uma arvore e sua decoragao com lacos e coracdes humanos;
Realizacdo de um debate na BE em articulacdo com a educadora destacada, sobre
a paz e a ndo violéncia;

«Vizinhos da casa azul».

PRE ESCOLAR - CABO LUIiS

Historia em PPT sobre a Paz “O péssaro da Alma”;
Visionamento de videos sobre o tema;
Construcdo de uma pomba simbolo da paz;
Desenhos sobre o tema.

QUINTA DO SIMAO

Jogos de mimica;
Danca;
“Pdassaro da Alma”.

PRE ESCOLAR E 12 CICLO - ALUMIEIRA

Pesquisa sobre o tema (familia, livros e internet);

Visionamento de videos alusivos ao tema;

Historias a trabalhar:
“Os vizinhos da Casa Azul”, “Amizade sobre rodas”, “O pdssaro da alma” e
“Surpresa de Handa”;

Dangas e cangdes tematicas: Ex: cangao dos abragos, ...;

Trabalho de texto/ilustragdo sobre o tema;

Mural de ideias (das criancas e/ou por elas recolhidas junto das familias + ilustragdes);

Construgdo da pomba da paz — origami — que integrard o mural e as frases

tematicas recolhidas pelas diferentes turmas.



1¢ CICLO

Visualizacdo, exploracao e debate do video “Mudar o Mundo”;
https://www.youtube.com/watch?v=pJ5LimO9FZ8

Elaboracdo de um cartaz, por turma;

Partindo das palavras “VIOLENCIA” e “PAZ””, construir um esquema/chuva de
ideias, comparando-os;

Construcdo de pombas usando as dobragens origami;

Folheto alusivo ao tema: exploracdo, preenchimento de lacunas e ilustracdo;
Escrita de uma mensagem sobre a paz, para entregar na biblioteca;

Entoagdo da cangao “Paz Roupa Nova”:
https://www.youtube.com/watch?v=GJn0zkDz3sM

Por proposta da Biblioteca, os alunos dos 32 e 42 anos completam a frase: “A paz
na escola é possivel se eu ...”. Os trabalhos serdo expostos.

22 Ciclo

Sessdes “Bullying é para fracos”, dinamizadas pela PSP - 52 ano;
Por proposta da Biblioteca, os alunos em EV completam a frase” A paz na escola é
possivel se eu ...” Os trabalhos serdo expostos. — 52 e 62 anos;

32 CICLO / SECUNDARIO

Leitura de um poema, em Portugués (sdo enviadas sugestoes), reflexdo e escrita
de mensagens, em folhas coloridas a afixar na sala da turma — Todos os anos;
Exposicdo junto a Biblioteca, de trabalhos sobre a PAZ, elaborados em EV e EMRC
para o concurso da Lions Clube Internacional- 72 ano;

SessGes “Bullying é para fracos”, dinamizadas pela PSP — 72 A/B/C/D/E/G;

SessOes "Internet Mais Segura”, dinamizadas pela PSP - 72 A/B/C/D;

Sessdes “Prevengado da violéncia no namoro”, dinamizadas pelo Nucleo de Apoio a
Vitima de Violéncia da Caritas - 92 e 102 anos;

Sessdo on line, para Pais/Encarregados de Educagdo:” Bulying e Cyberbulying”
dinamizada pelas Psicdlogas Paula Sousa e Carla Mouquinho, em fevereiro- 72ano

Visionamento de videos (seguem propostas) seguido de reflexdo e debate a
explorar em Cidadania e Desenvolvimento, ou outras:

A Cultura pela Paz - A ndo violéncia 3.10
https://youtu.be/Reah2vAP94s- ensino

Muda de atitude e combate o Bullying — O que podemos fazer...2.31
https://www.portalbullying.com.pt/o-teu-espaco/videos/muda-de-atitude-combate-

bullying/

Tipos de bullying (br) 2.39
https://www.youtube.com/watch?v=psieH5qBIpk




BIBLIOTECA AIRES BARBOSA

e Decoracdo alusiva ao tema.
e Exposicdo de mensagens de Paz, elaboradas pelos alunos dos 32, 42,52 e 62 anos,
sob proposta da Biblioteca.

BIBLIOTECA JML

e Decoracdo alusiva ao tema.

OUTRAS ATIVIDADES COMUNS:
e Afixacdo de tarjas alusivas ao tema.
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